
Inscription : Formulaire en ligne
www.saintplacide.ca/activites-de-loisir/

 Paiement : au bureau municipal

par chèque : dans la boite de dépôt en dehors des heures de bureau 
ou par la poste au 281, montée St-Vincent, Saint-Placide

DATE LIMITE : 5 SEPTEMBRE 2024
Frais supplémentaire de 20 $ pour les non-résidents

Coordonnées importantes

Bureau municipal
281, montée Saint-Vincent

Saint-Placide

450 258-2305

URGENCE : 9-1-1
Urgence municipale : 

438 821-9807

PROGRAMMATION
DES LOISIRS

SUIVEZ-NOUS :

Automne 2024

2 ATELIERS POUR ADOS CRÉATIFS 12-14 ANS
NOUVEAU

ATELIER D'ENTREPRENEURIAT

ATELIER AMÉNAGEMENT DE TON ESPACE DE VIE

4 à 10 participants
Coût d'inscription 50$ par atelier
Date : Pédagogique 28 octobre à 10h 
Lieu : Salle Jean-Paul-Carrières
Professeure : Hélène Lagacé

4 à 10 participants
Coût d'inscription 50$ par atelier
Date : Pédagogique 22 novembre à 10h 
Lieu : Salle Jean-Paul-Carrières
Professeure : Hélène Lagacé



Clientèle : 16 ans et +
Durée : 20 cours
Début-fin :  du 10 septembre au 10 décembre 2024 
Horaire :  Mardi, de 9 h à  10 h
et un vendredi sur deux les : 20 septembre, 4 et 18
octobre, 8 et 22 novembre et le 13 décembre
Relâche 1er novembre
Coût : 165 $ 
Lieu : Salle Jean-Paul-Carrières
Professeure :  Guylaine Lagacé

Clientèle: 16 ans et +
Horaire :  3e mardi de septembre,
octobre, novembre et le 2e mardi de
décembre de 9 h 30 à 11 h 30

1. Atelier découverte Encres et aquarelle (avec le sel et
l'alcool)
2. Atelier Méduse et fond marin avec les encres et
l'aquarelle
3. Atelier composition - 4 minis œuvres avec les encres et
l'aquarelle
4. Atelier collage avec les encres et l'aquarelle 

ATELIERS AU CHOIX4

Clientèle : 16 ans et + . Ce cours demande une
certaine force et mobilité. Vous devez avoir la capacité
de vous étendre au sol et de vous relever avec aisance.
Des variations sont offertes pour permettre à tous
d'adapter les mouvements.
Durée : 10 cours
Début-fin : du 23 septembre au 9 décembre 2024 
Relâche : 14 octobre et le 4 novembre  
Horaire : Lundi, de 18 h à 19 h
Coût  : 90 $
Lieu : Salle Jean-Paul Carrières
Professeure :  Patricia Labelle

YOGA HATHA

Clientèle : 55 ans et +
Durée : 11 cours
Début-fin :  du 9 septembre au 9 décembre 2024 
Horaire : Lundi, de 10 h à 11 h
Relâche : 30 septembre, 14 octobre & 11 novembre.
Coût : GRATUIT
Lieu : Salle Jean-Paul-Carrières
Professeures : Diane Byers  & Linda Charbonneau 

YOGA SUR CHAISE

Clientèle : 16 ans et +
Durée : 15 cours
Début-fin :  du 2 octobre au 4 décembre 2024 
Horaire :  de 10 h 30 à 11 h 30  tous les mercredis et un
vendredi sur deux, les 11 et 25 octobre, les 15 et 28
novembre et le 6 décembre
Coût : 115 $
Lieu : Salle Jean-Paul-Carrières
Professeure :  Denise Greggain

PILATES

*un minimum nécessaire de 12 participants 

COURS POUR ADULTE

NOUVEAU ENCRE ET AQUARELLE

Coût : 75 $ par atelier : minimum 6 / maximum 10 participants
Lieu : Maison de la culture
Professeure :  Marie-Pierre Auclair

Relâche les jours fériés : les lundis 30 septembre, 14 octobre et 11 novembre 2024

MATINÉE TRICOT

Clientèle : 18 ans et +
Jour : tous les samedis matins 
Heure : de 10 h à 12 h
Début-fin :  du 7 septembre au 14
décembre 2024
Coût : Gratuit
Lieu : Bibliothèque de Saint-Placide
Responsable : Chantal Breault

GRATUIT 
À LA BIBLIOTHÈQUE



Clientèle: 8 à 12 ans
Horaire :  3e samedi de septembre,
octobre, novembre et le 2e samedi
de décembre de 9 h 30 à 11 h 30

Clientèle: 4 à 8 ans
*les parents doivent rester sur place
 Horaire:  Vendredi, de 19 h à 20 h 
Date : 4 octobre, 1er novembre, 6 décembre
Coût: GRATUIT
Lieu: Bibliothèque de Saint-Placide
Animée par Miss Pinceau

L’HEURE DU CONTE

ATELIERS AU CHOIX4

Clientèle : Enfants de 2 à 5 ans 
Durée : 10 cours
Début-fin :  du 21 septembre au 23 novembre 2024 
Horaire :  Samedi, de 9 h à  10 h
Coût : 75 $ : minimum 6 / maximum 10 participants
Lieu :  Salle Jean-Paul-Carrières
Professeure :  Hélène Lagacé
Exploration du mouvement par diverses thématiques. 
Apprentissage des bases de la danse dans le plaisir. 

DANSE CRÉATIVE 

NOUVEAU

ENCRE ET AQUARELLE

COURS POUR ENFANTS

ACCOMPAGNÉS

COURS D’ESSAI
SAMEDI 14 SEPTEMBRE

À 9 H 00

GRATUIT À LA BIBLIOTHÈQUE

1. Atelier découverte Encres et aquarelle (avec le
sel et l'alcool)
2. Atelier Méduse et fond marin avec les encres et
l'aquarelle
3. Atelier composition - 4 minis œuvres avec les
encres et l'aquarelle
4. Atelier collage avec les encres et l'aquarelle 

Coût : 75 $ par atelier : minimum 6 / maximum 10
participants
Lieu : Maison de la culture
Professeure :  Marie-Pierre Auclair

Les p’tits aventuriers : on embarque ensemble
dans une aventure thématique. 
Les zoZologistes : atelier sur le monde animal. 
Les Globetrotters : on part à la découverte du
monde. 
Le Labo : atelier scientifique. 
Les p’tits curieux : on trouve réponses à nos
questions et on apprend à émettre nos
hypothèses. 
Au-delà du livre : on explore le monde de la lecture,
autrement. 
Brin d’univers : atelier d’astronomie. 
Les voyageurs du temps : on part à une autre
époque pour découvrir. 
Place à l’artiste : on fait un survol sur les arts. 
Les cuistots : on cuisine ensemble. 

Les p’tits aventuriers : on embarque ensemble
dans une aventure thématique. 
Danse créative : on développe la motricité sur une
thématique. 
Éveil musical : on explore le monde de la musique. 
Les zoZologistes : atelier sur le monde animal. 
Mon premier labo : atelier scientifique. Au-delà du
livre : on explore le monde de la lecture. 
Brin d’univers : atelier d’astronomie. 
Les cuistots : on cuisine ensemble.

POUR LES 6-8 ANS

POUR LES 3-5 ANS

LA SÉRIE 
‘’EN MODE EXPLORATION’’

UN SURVOL D’ACTIVITÉS
LUDIQUES ET ÉDUCATIVES AFIN

DE DÉCOUVRIR CE QUI
INTÉRESSE VOTRE ENFANT. 

Début-fin :  du 21 septembre au 23 novembre 2024 
Horaire :  
Samedi, de 10 h 15 à  11 h pour les 3-5 ans 
Samedi, de 11 h 15 à 12 h pour les 6-8 ans
**minimum 4 / maximum 10 participants
Coût : 1 atelier 40 $, 2 ou 3 ateliers 30 $ ch, 
Plus de 4 ateliers  25 $ ch. 
Lieu :  Salle Jean-Paul-Carrières
Professeure :  Hélène Lagacé



É G L I S E  H A N T É E

Le j eud i  31 oc tobre 2024 de 16 h à 20 h
au coeur du v i l l age de Sa in t-Plac i d e

A P P E L  À  L A  
P A R T I C I P A T I O N  

Tous les détails et la carte interactive seront disponibles sur le site Web 
à partir du 7 octobre 2024

CONCOURS

Décoration de balles de foin 

Décoration de citrouille
pour les enfants

Décoration de maison
pour les adultes

Costume
pour tous

Inscription obligatoire en ligne.
Plusieurs catégories par concours. 
Plusieurs prix à gagner

N O U V E A U  

Tous les commerces et les organismes ayant pignon sur rue
sont invités à participer. Vous devez vous inscrire par courriel à
loisirs@saintplacide.ca et nous livrerons une balle de foin
emballée à votre adresse dans la première semaine d’octobre.

Avec le succès retentissant de la maison hantée de l’année dernière, nous
avons agrandi !! La prochaine édition aura lieu dans l’église. Nous sommes à la
recherche de matériel terrifiant et de bénévoles lugubres. Vous vous sentez
ensorcelé, faites-nous le savoir : loisirs@saintplacide.ca


